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Тематическое планирование 

 10 класс 

№ Тема 
Кол-во 

часов 

  Введение 

 1.  Что такое счастье и как его достичь? 1 

 Личность и межличностные отношения  

2.  Понятие личности и направленность личности. 1 

3.  Тайна возраста и тайна пола. 1 

4.  Быть или казаться. 1 

5.  Стыд и совесть. 1 

6.  Дружба и любовь в жизни человека. 1 

7.  Мужественность и женственность. 1 

 Возрасты семьи  

8.  Любовь и влюбленность. 1 

9.  Испытание чувств. Добрачный период. 1 

10.  Предбрачный период. 1 

11.  Союз двух родов. 1 

12.  Самый важный день. 1 

13.  Первый год семейной жизни. 1 

14.  Семья в ожидании ребенка. Отцовство и материнство. 1 

15.  Чудо жизни. "Не убий". 1 

16.  Молодая семья с новорожденным. 1 

17.  Родители и дети. Значение детей в жизни семьи. 1 

18.  Уроки семейного взросления. 1 

19.  Семейные конфликты. 1 

20.  Супружеское многолетие. 1 

 Я-Семья-Общество  

21.  Типы и функции семьи. 1 

22.  Значение семьи для общества. 1 

23.  
Семья и государство. Вопросы демографии. История 

семейной политики в России. 1 

24.  Иерархичность семейных отношений. 1 

25.  Положение детей в семье. Старшие члены семьи. 1 

26.  
Традиции семьи, рода, народа. Воспитание чести и долга 

в семье. 1 

27.  Патриотическое воспитание в семье. 1 

28.  Трудовое воспитание в семье. 1 

29.  Половое воспитание в семье. 1 

30.  
Трансляция традиционных семейных ценностей истории 

России. 1 

31.  
Семья в религиозной традиции. Святые семейства. 

Святые покровители семьи. 1 

32.  
Радость семейной жизни. Значение семьи в жизни 

человека и смысл жизни. 1 

33.  Резерв времени. 2 

  ИТОГО 34 ч 
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